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Nombre de la actividad: I Derecho en accion

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Promover el reconocimiento, la valoracion y el respeto de los derechos de las personas mayores, fortaleciendo su conocimiento, apropiacion y ejercicio, con el fin de contribuir a una
vejez digna, activa y libre de discriminacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Sensibilizar a las personas mayores sobre sus derechos fundamentales, mediante espacios pedagogicos que faciliten la comprension de normas, deberes y garantias, fortaleciendo su
capacidad de autodefensa y participacion social.

Fomentar el respeto y la corresponsabilidad en el entorno institucional y comunitario, promoviendo practicas de buen trato, inclusion y reconocimiento de la persona mayor como sujeto
activo de derechos.

Fortalecer la autonomia y la participacion activa de las personas mayores, incentivando el ejercicio de sus derechos en la toma de decisiones relacionadas con su bienestar, cuidado y
proyecto de vida.

METODOLOGIA

De manera anticipada se invita a las personas mayores a participar en la actividad en el espacio previamente establecido. Al inicio de la jornada se realiza un saludo de
acogida y se presenta, de forma sencilla y comprensible, el objetivo del encuentro, sefialando que el eje central corresponde al derecho a la igualdad y al respeto, asi como a
la no discriminacion.

Durante este momento introductorio se abordan nociones basicas relacionadas con el buen trato, la equidad y el reconocimiento de la dignidad humana, enfatizando la
importancia de valorar a las personas mayores como sujetos de derechos. Se resalta la necesidad de promover relaciones basadas en el respeto mutuo, la inclusién y la
aceptacion, reconociendo las diferencias sin que estas se conviertan en motivo de exclusion o trato injusto.

MOMENTO
INICIAL

Durante el desarrollo central de la actividad se implementé una dinamica ludico-pedagégica basada en un juego de preguntas y respuestas, tipo ¢,Quién quiere ser millonario?,
orientado al reconocimiento de los derechos de las personas mayores. A cada participante se le plantearon preguntas relacionadas con derechos fundamentales como la
igualdad, el buen trato, la no discriminacion, la participacion y la atencion digna, junto con varias opciones de respuesta, promoviendo la reflexion y la toma de decisiones de
manera activa y participativa.

A medida que se desarrollaba el juego, el profesional explicaba de forma clara y sencilla cada derecho abordado, resolviendo dudas y reforzando conceptos clave. Asimismo,
se hizo énfasis en como estos derechos se ven reflejados y garantizados dentro del Centro de Cuidado Transitorio, destacando las normas de convivencia, el trato respetuoso,
la atencion integral y los espacios de participacion con los que cuentan las personas mayores en este contexto institucional.

MOMENTO
CENTRAL

La dinamica permitié que las personas mayores compartieran sus respuestas, comentaran sus experiencias y relacionaran las preguntas con situaciones de la vida cotidiana,
tanto dentro como fuera del centro. Este espacio favorecié el aprendizaje significativo, el intercambio de saberes y la participacion activa, fortaleciendo la comprension de sus
derechos como sujetos activos y promoviendo la confianza para ejercerlos.

Durante toda la actividad se mantuvo un ambiente respetuoso, motivador y colaborativo, en el cual se valoré la opinién de cada participante. El uso del juego como estrategia
pedagdgica facilité la apropiacion del tema, reforzé el reconocimiento de la dignidad humana y contribuy6 a generar mayor conciencia sobre la importancia de prevenir
préacticas discriminatorias y fortalecer una convivencia basada en el respeto, la igualdad y la inclusién.

Como parte del cierre de la actividad, se retoman las ideas principales abordadas durante la jornada, destacando que cualquier forma de discriminacion vulnera los derechos
de las personas y deteriora la convivencia, mientras que el respeto y la igualdad contribuyen al bienestar personal y colectivo.

Finalmente, se motiva a las personas mayores a aplicar los aprendizajes adquiridos en su vida cotidiana y en los espacios de convivencia, fomentando actitudes basadas en el
respeto mutuo, el reconocimiento de la dignidad humana y la inclusién, como elementos fundamentales para una convivencia armoénica.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
TV Equipo Profesional
Bafle Personas Mayores

paquetes de dulces

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrollé de manera satisfactoria, evidenciandose una buena participacion e interés por parte de las personas mayores. Durante el espacio de didlogo, se observd
comprensién del tema y una adecuada apropiacion de los mensajes relacionados con la igualdad y la no discriminacién. Las intervenciones reflejaron reflexion critica y disposicion para
aplicar lo aprendido en la convivencia diaria. El uso del video como herramienta pedagégica facilité la comprension y fortalecié el impacto del mensaje, contribuyendo al cumplimiento
de los objetivos propuestos.. Se anexa FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asisencia a las actividades.




-

N = —— ER i”*j‘ ) Djm L%“;‘",,""’”“
e e a— st e — =D3-p2- zazg
=S [ — — s
- ‘ s - - {koj\au 5 ATJV T nam
e e ‘ ‘ I ch moq e
d e /qO?/z-)z; | Pt €rcobur /" 7 A/‘ Wpfg)\bs ”V‘H ND N D&i;:b a B\erﬂ{m.wg
2 f( {164?100 /Vaﬂ(y 50/»4/7 . z%%{%ﬁ & \\JéA - 1 NG 3O —t h::g =1
168U | g fanco | Agrie 6ol [ o MO NO Yo o
4L i d 2ad oL Hlotern [ = i pv i
e susyl | fe faka = | RS sy S S( | St
< B33 | Hmad o "Orampe |r K ZF T WO WO - x =
C2aspt | Joge Yraild == [ NO | Vo o No
QAR | Odando | Sandhez 3 ) 54 Si st St
_@,«q\qw JORGE | ESPNO % Bt NO Vo o Si
LR | Resalia PA2 Neer) At ND S - Y
CC [AonEA | (puilleymo Jimenez 7 , 53 < i Ne NO
@ 340598 Rokero oterg AT NS ho e vo
; Q@ q\F6E6, Jose Mowa £ S, Si NO Ned |
- PBmI29963 omeb Hola  Adecbededn Adp o0 NO V0 s e
1:(2 WA (ermon ochoa ~ %M V) ) 5 PR
<A | Lus Cosdellanos NO Y0 S\ S
QF 2630 Shaons Bons | Li > \ S S, &3 s
4 CQ WL Flor Reyes 5 B s\ Sh No st
“ QA3 LcJoime Cordes. [ ¥0)[] O - NO NG syt |
I ot Oaks | MO0 peppled|oge. | SO S S SR T
DO | Lrenl bejgan = e =¥ o=, s we
Soe B3 | osarida | Lilloldes Jeifoaith ! oS wo | B
JZGQISB&C{P Gse TowVoS | —RAS 72T Si -1 N0 W
FQOQosm , col\o | loveon & D ) Lo S [ & ]
=00 1A04103 |\,Udhaw\ i ﬁonmez X S | S\ Si . S
(0. 388370 Marth Muii st st Sy R I
CCPONC | Q)Bmmgo Rereno - N0 NY) N0 NO.


https://v3.camscanner.com/user/download

SR ‘ . = = P——yy

5

' ; PROCESD PRESTACYN OF SEW/CIS SOTULES sersie 1 j

Sere’ RIS
FORUATO LISTADD MGRES) AL SERACI0 Y ASSTENCIA A LAS ACT FDACES Fore s RIS - AT

—— ufdra ﬁam/ R s 7
N b st e I O R @Jmf{, — mWW” ﬂ?dm = fade )
;_ § o .. g /tmﬁ%’ wcalll, ‘;&G‘,\.ma I reciros B ity
W LVE— g +/UAig"y NG Y 54 St

—(‘Q’P HOHD( WQU\ZQ &> St T i 5
= NI Hanr) Mo . 1=/ | i =3 bo 5

-0 MI08S | Manpel ol < 1\ bt/ NG v X St
ARSI | aldemar | Iypuery X =Y = 5y 51
| @qlmo AOfO %OWOfO &:1414/7 ace Vo i O Si ‘ NE
LAY | As Coigas  [wles 24 S | < S\ No
= QRS Fonctisco | Redngl | S5——T\ NO | wo T [ wo
= ARRI6 | Vidor Sego. | Frchan= Ay B F " Tho .
e RS Mk foodeo Y Zﬁ»&g/ _ Wo O | NO | o
(0 20BN | Berdho orves e (2 ey = S 3 | Ne - | o)
= AALS, | Jose Josamillo —;%:» _— PO VO | Si , si
<00 ASNAY. | Qoviown Mortingz 38827 (/) %) NG S I
«CAARSI3| Lois Varela 7o ,\W &Y S Si Qo

« 00 LSO | Nohia Lope Mi a¥ O o No oo

< @ 1ASBS0 |\ Juchox Quiden -, H~ [ML-BsS | wo O No N0
«00 314+ | it Dimener \ WO VO “r |
“LIWESS 10T 1Pene =2/ PN TS [ sy T s 3
0



https://v3.camscanner.com/user/download

